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Nuestro espacio
de crecimiento

El Equipo: Presentacién del profesorado

Las Instalaciones: Edificios de Infantil y
Primaria, Comedor.
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~ La Conexion: Reuniones con familias.

» Los martes (Sept/Junio: 13:00-14:00 |
Oct-Mayo: 14:00-15:00) -

- AMPA (Asociaci6n de padres y madres).



Fiesta fin
de curso
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Dia del Libro y
Semana Cultural
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;Por que echar

raices? _
La importancia
de las rutinas
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:Qué son?: Guionesde ¢
conducta que se repiten
siempre de [a misma
manera.

¢Para que sirven?

- Favorecen la autonomia.

- Dan seguridad y
aumentan la
autoestima.

- Disminuyen las rabietas.

- Ayudan a organizarse.



Higiene: Lavarse las manos antes de
comer/cenar; cepillarse los dientes
después.

Cortesia: Usar ‘por favor' y
‘gracias’.

Descanso: Rutinas relajantes antes
de dormir (masajes, cuentos).



Verano: Tiempo de crecer

Objetivo: ‘Yo solito/a’.

Sin prisas: Haced las cosas con
tiempo suficiente.

- Vestido: Empezar a vestirse .,
con ayuda y desvestirse salo/a

- Responsabilidad: Recoger
juguetes, poner la mesa, echar ropa

sucia al cesto. “ H ‘\

- Higiene: Lavado de cara, manos y
nariz.




Dejar ir para poder florecer

El adios necesario

Es el momento de retirar el
chupete y el biberdn.
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Control de esfinteres

- Este verano hay que quitar
el panal.

- Procurad que adquieran
autonomia para ir al bano.

- Aprender a subirse y bajarse
la ropa y limpiarse.



Autonomia en la mesa

Masticacion: Comer
fruta en trozos (favorece
el lenguaje oral).

Herramientas: Usarla
cuchara y beber en ¢
vaso (leche en vaso,

no biberadn).

Postura: Permanecer sentado y
comer sin derramar mucha comida.
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Modelo correcto Estimulacion

« No usar lenguaje infantil - Juegos orales: canciones,
(“guau guau” -> “perro”). . . adivinanzas, veo-veo.
» Hablar despacio y claro. Paciencia - Lectura de cuentos
Darles tiempo para (fundamental).
responder. - Evitar que las pantallas

No reirse de los errores. sustituyan al dialogo.




Un rayo de sol:
Imagen positiva del cole

Acercamiento: Pasad por el cole
para que conozcan el edificio. X

Mensaje: Presentar el colegio

como algo divertido y a los maestros
como personas amables.
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Lo que debemos evitar: Nunca usar
el cole como amenaza (‘jYa veras
cuando vayas al colegio!’).




Respeto individual: No todos crecen a la
vez. Es un proceso madurativo.

Ante los ‘accidentes’ (pis):

- No reganiar (“qué malo eres”).
- Simplemente limpiar y animar (“vamos
al bafio a hacer un poquito mas”).

Cada flor tiene su propio ritmo

Equipo: Padres y maestros somos
coprotagonistas en este viaje.




‘Feliz Verano de

Crecimiento!

Gracias por vuestra atencion.

Esperamos que esta informacion os sea Util.
Nos vemos en septiembre. e’/




